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CONSULPAM

ESTADO DE SAO PAULO

MUNICIPIO DE QUADRA

EDITAL DO CONCURSO PUBLICO N° 001/2023
ADITIVO 003

A Prefeitura Municipal de Quadra - SP, pessoa juridica de direito publico interno, neste ato
representada pela Exma. Sra. Prefeita Municipal LHEONIDES DE OLIVEIRA ANDRADE, no
uso de suas atribuigdes legais, torna publica o ADITIVO 003 ao edital 001/2023 conforme a
sequir:

| — Ficam INCLUIDOS os empregos 056 Tratorista; 057 Nutricionista, e retificada a carga
horéria de Técnico de Enfermagem para SAMU, conforme a seguir:

ANEXO |
CARGA
coD EMPREGO PUBLICO VAGAS VES%%ENT HORARIA REQUISITOS
SEMANAL
015 Técnico de Enfermagem para SAMU CR R$ 1.686,16 12x36 Ensino Médio Completo com Curso Regular
de Técnico de Enfermagem, titular do
Certificado ou Diploma de Técnico de
Enfermagem com registro no COREN e
habilitado para o atendimento Pré-Hospitalar
Movel.
056 Tratorista CR R$ 1.626,67 44h Ensino Fundamental Incompleto + CNH —
D.
057 Nutricionista CR R$ 2.282,80 44h Curso superior completo de Nutricionista ou
Dietista e registro no Conselho Regional de
Nutricionistas - CRN.
ANEXO I

4.3 PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA OS EMPREGOS:

056 Tratorista

Legislacdo de Transito: Codigo de Transito Brasileiro (Lei n.° 9.503/1997); Lei Federal n.
12.619 de 30 de abril de 2012; Lei Federal n.° 12.971 de 09 de maio de 2014; Lei Federal n.°
13.103 de 02 de marcgo de 2015 e resolucdes do CONTRAN pertinentes a condugdo de veiculos.
Funcionamento de veiculos automotores: conhecimentos basicos de mecénica e de elétrica de
automoveis. Manutencdo de automoveis. Combustiveis. Noc¢Bes de seguranca individual,
coletiva e de instalaces. Direcdo defensiva. NogGes de primeiros socorros. Respeito ao meio
ambiente. Educacdo no transito. Tacdgrafos: conceitos basicos. Responsabilidade civil e
criminal dos operadores. Nogdes de sistema de rastreamento e gerenciamento de riscos. Nogdes
de gestdo de pneus. Percepcdo de riscos. Comportamento seguro no transito. Manutencéo
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preventiva de motores a diesel. Gestdo de residuos. No¢Ges de ergonomia no transporte. Dicas
de atendimento a pessoas com restricdo de mobilidade.

057 Nutricionista

Nutricdo bésica. Nutrientes: conceito, classificacdo, funcbes, requerimentos, recomendacdes e
fontes alimentares. Aspectos clinicos da caréncia e do excesso. Dietas ndo convencionais.
Aspectos antropométricos, clinico e bioquimico da avaliacdo nutricional. Nutricdo e fibras.
Utilizacdo de tabelas de alimentos. Alimentacdo nas diferentes fases e momentos bioldgicos.
Educacdo nutricional. Conceito, importancia, principios e objetivos da educagdo nutricional.
Papel que desempenha a educacgdo nutricional nos habitos alimentares. Aplicacdo de meios e
técnicas do processo educativo. Desenvolvimento e avaliacdo de atividades educativas em
nutricdo. Avalia¢do nutricional. Métodos diretos e indiretos de avaliagdo nutricional. Técnicas
de medigdo. Avaliacdo do estado e situacdo nutricional da populacdo. Técnica dietética.
Alimentos: conceito, classificagdo, caracteristicas, grupos de alimentos, valor nutritivo,
caracteres organoléticos. Selecdo e preparo dos alimentos. Planejamento, execucdo e avaliagdo
de cardapios. Higiene de alimentos. Analise microbioldgica, toxicologica dos alimentos. Fontes
de contaminacgdo. Fatores extrinsecos e intrinsecos que condicionam o desenvolvimento de
microrganismos no alimento. Modificagdes fisicas, quimicas e biologicas dos alimentos.
Enfermidades transmitidas pelos alimentos. Nutricdo e dietética. Recomendacdes nutricionais.
Funcdo social dos alimentos. Atividade fisica e alimentacdo. Alimentacdo vegetariana e suas
implicagbes nutricionais. Tecnologia de alimentos. Opera¢Bes unitérias. Conservacdo de
alimentos. Embalagem em alimentos. Processamento tecnoldgico de produtos de origem vegetal
e animal. Analise sensorial. Nutricdo em salde puablica. Anélise dos distarbios nutricionais
como problemas de saude publica. Problemas nutricionais em populagdes em desenvolvimento.
Dietoterapia. Abordagem ao paciente hospitalizado. Generalidades, fisiopatologia e tratamento
das diversas enfermidades. Exames laboratoriais: importancia e interpretacdo. Suporte
nutricional enteral e parenteral. Bromatologia. Aditivos alimentares. Condimentos. Pigmentos.
Estudo quimico bromatol6gico dos alimentos: proteinas, lipidios e carboidratos. Vitaminas.
Minerais. Bebidas.

ANEXO IV

EMPREGO ATRIBUICOES

Tratorista Conforme  Decreto n° 1705 de 14 de Novembro de 2018.
Compreende as tarefas de operacdo de tratores e reboques, montados sobre rodas,
para carregamento e descarregamento de materiais, rocada de terrenos e limpeza de
vias, pracgas e jardins. Conduz tratores providos ou ndo de implementos diversos,
como laminas e maquinas varredoras ou pavimentadoras, dirigindo-o e operando o
mecanismo de tracdo a impulsdo para movimentar cargas e executar operagles de
limpeza ou similares. Zela pela boa qualidade do servico, controlando o andamento
das operacdes, colocando em pratica as medidas de seguranca recomendadas, para a
operagdo e estacionamento da maquina. Efetua a limpeza e lubrificagdo das maquinas
e seus implementos, seguindo as instru¢cbes de manutencdo do fabricante, para
assegurar seu bom funcionamento. Efetua o abastecimento dos equipamentos com
6leo diesel, observando o nivel do dleo lubrificante e lubrificando as partes
necessarias, utilizando graxa, para manté-las em condicdes de uso. Registra as
operagdes realizadas, anotando em um diério ou em impressos, 0s tipos e 0s periodos
de trabalho, para permitir o controle dos resultados. Executa outras tarefas correlatas
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determinadas pelo superior imediato.

Nutricionista

Descri¢do Sumaria

* Supervisiona, controla e fiscaliza o preparo, a distribuicdo e o armazenamento das
merendas nas escolas, a fim de contribuir para a melhoria protéica.

Descricao Detalhada

* Planeja e elabora o cardapio semanalmente, baseando-se na aceitagdo dos alimentos
pelos comensais, para oferecer refei¢fes balanceadas e evitar desperdicios.

» Orienta e supervisiona o preparo, a distribuicdo e o armazenamento das refei¢des,
para possibilitar um melhor rendimento do servico.

* Programa e desenvolve treinamento com os servidores, realizando reunides e
observando o nivel de rendimento, de habilidade, de higiene e de aceitacdo dos
alimentos, para racionalizar e melhorar o padrdo técnico dos servigos.

* Elabora relatério mensal, baseando-se nas informacGes recebidas para estimar o
custo médio da alimentacao.

* Zela pela ordem e manutencdo da qualidade e higiene dos géneros alimenticios;
orienta e supervisiona a sua elaboracéo, para assegurar a confeccao de alimentos.

*» Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Il — Permanecem inalterados os demais dispositivos constantes no Edital 001/2023.

Quadra, 30 de margo de 2023.

LHEONIDES DE OLIVEIRA ANDRADE
Prefeita




